关于开展“阳光寝室”评选活动通知
各年级辅导员及各班级心理委员：
为配合蚌埠学院心理健康中心“心灵沐浴阳光，美好蚌院共创”的主题心理健康月活动，我院以“爱自己，爱他人”心理健康活动为主题，净化宿舍风气，创造互帮互助、互相关爱的寝室文化氛围，鼓励大家积极参与“阳光寝室”的评选活动。
1、 评选内容及分值比例
1、 寝室环境展示（20%）
2、 寝室成员间和谐关系展示（30%）
3、 寝室氛围“阳光指数”展示（40%）
4、 PPT制作精美（10%）
（将上述内容制作成PPT，并以专业及宿舍号命名。）
2、 报送要求
1、 [bookmark: _GoBack]个数要求：每班报送2—3个寝室。
2、 报送时间：5月15日17:00前报送至大学生心理协会材化院分会杨珊珊（电话：17856274496  QQ：1404082358）
3、 奖项设置
1、一等奖（1名）
2、二等奖（2名）
3、三等奖（3名）
4、优秀奖若干
4、 附件  “阳光寝室”评选活动报名表
大学生心理协会材化院分会
2018年4月29日

“阳光寝室”评选活动报名表
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	杨珊珊（电话：17856274496  QQ：1404082358）



