关于开展“爱自己，爱他人”心理健康书画大赛通知
各年级辅导员及各班级心理委员：
为丰富我院学子课余生活，缓解课业压力，展示材化院学子的风采和积极向上心理健康水平，现开展主题为“爱自己，爱他人”心理健康书画大赛，鼓励同学们以书抒情、以画写意，将内心对爱的认识表现出来。
1、 比赛项目
绘画类作品含：中国画、水彩画、版画、剪纸、儿童画、漫画等。
书法类作品含：硬笔书法、软笔书法。
2、 报送要求
1、 作品必须为参赛人员原创。
2、 每班上交不少于三份作品，由心理委员收齐后，5月15日中午12:00—12:30将作品交到实验楼3号楼200室。
3、 每件作品背面右下角写上姓名、班级。
3、 评选方法
1、 采取现场投票阶段：
将于5月16日在一站式服务中心门前展示一天，中午12:00—1:30时间段内现场随机投票产生入围的六幅作品；
2、 院内评比阶段：再由心理健康辅导站老师评选出一、二、三等奖。
4、 [bookmark: _GoBack]奖项设置
1、 一等奖（1名）
2、 二等奖（2名）
3、 三等奖（3名）
4、 优秀奖若干
5、 附件
“爱自己，爱他人”心理健康书画大赛报名表
大学生心理协会材化院分会
2018年5月10日   
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